
糖 て

糖 て

場所：1階研修室

日時 内容 担当
12月  1日 (月)

糖尿病について 内科医師
　 11:00～
12月  9日 (火)

尿病と心臓病につい 循環器内科医師
14:00～

14:30～ 食事療法について 管理栄養士

12月19日 (金)
薬物療法について 薬剤師

　 11:00～
12月25日 (木)

足のケアについて 看護師
14:00～

　 14:30～ 運動療法について 理学療法士

日時 内容 担当
1月10日 (土)

糖尿病について 内科医師
13:30～

1月15日(木)
薬物療法について 薬剤師

11:00～
1月 21日(水)

食事療法について 栄養士
14:00～
14:30～ 運動療法について 理学療法士

1月 27日 (火)
尿病と心臓病につい 循環器内科医師

14:00～
14:30～ 足のケアについて 看護師

糖尿病の方、ご家族の方、糖尿病でなくても気になる方を対象に
糖尿病教室を開催します。
糖尿病の合併症や食事・運動・薬物療法などを予定しております。
是非お気楽にご参加下さい。

糖尿病教室のお知らせ

お問い合わせ　045-871-5225
西横浜国際総合病院 地域医療連携室

※12月と1月の内容は同じです

※事前のお申し込みは不要です
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