
いびき相談室 （無料相談！） 
 

●開催日：毎月 第１火曜日 午後：14：00～16：00 

●予約方法：地域医療連携室へ電話にて予約してください。 

●担当医：高木 啓吾 （医療法人横浜博萌会 理事長）  

日本呼吸器学会専門医、指導医  呼吸器外科専門医 

 

 

睡眠中、いびきがひどかったり、呼吸が止まったり

していませんか。まずは、悩みをお聞かせください。

睡眠時無呼吸症候群(SAS)が疑われ、からだに悪影響

がありそうな方には、今後のご指導をします。 

 

 

連絡先：西横浜国際総合病院 

地域医療連携室 

045-871-5225（直通） 


