
 

平成30年 9月・10月 糖尿病教室のご案内 
 
糖尿病は生活習慣病の一つです。年々患者数も増加し、もはや国民病とも

言える恐ろしい病気です。 

当院では、糖尿病の治療方法や予防の知識を少しでも皆様にお伝えしよう

と「糖尿病教室」を月 4回にわたって開催しております。 

参加費は無料です。少しでも糖尿病に関心のある方、糖尿病患者のご家

族の方など、どなたでも参加いただけますので、お気軽にご参加ください。 

《日時》 

9/13（木）14：00～ 
食事療法について（管理栄養士） 

薬物療法について（薬剤師） 

9/15（土）11：00～ 糖尿病について（内科医師） 

9/18（火）14：00～ 
足のケアについて（看護師） 

運動療法について（理学療法士） 

10/6（土）11：00～ 糖尿病について（内科医師） 

10/11（木）14：00～ 薬物療法について（薬剤師） 

10/23（火）14：00～ 
食事療法について（管理栄養士） 

運動療法について（理学療法士） 

※10/30（火）14：00～ 
足のケアについて（看護師） 

糖尿病の検査について（臨床検査技師） 

※10月から臨床検査技師の講演が再開となります。 

《場所》 

西横浜国際総合病院 1 階研修室 

お問い合わせは地域医療連携室にお気軽にお申し付けください！ 

西横浜国際総合病院 地域医療連携室 

℡:045-871-5225(連携室直通) 


