
令和2年度　年間研修計画V1.0
REHAB2020

ｶﾃｺﾞﾘｰ ﾃｰﾏ・方法 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

評価・計画・面
談

概要確認・自己評価 概要確認・自己評価 考課者評価 自己評価 自己評価 自己評価 考課者評価 自己評価

講義 ﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ ﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ

ｽﾋﾟｰﾁ・報告
ﾘｰﾀﾞｰｽﾞｽﾋﾟｰﾁ1　回
復期

ﾘｰﾀﾞｰｽﾞｽﾋﾟｰﾁ2　包
括

ﾘｰﾀﾞｰｽﾞｽﾋﾟｰﾁ3　急
性期

ﾘｰﾀﾞｰｽﾞｽﾋﾟｰﾁ4　在
宅

成果報告会1 成果報告会2

記録の在り方とｹｰｽｽ
ﾀﾃﾞｨ

症例検討ｵﾘ+記録学
習

目標管理 記録監査報告 記録監査報告

目標志向的介入の学
習

記録ﾚﾋﾞｭｰ(各ｽﾀｯﾌ4):
職能代表者

記録監査方法ﾌﾟﾛﾄﾀｲ
ﾌﾟ策定:職能代表者

記録監査方法決定

症例報告会(脳血管
疾患)

症例報告会(運動器・
他疾患)

ｼｰﾃｨﾝｸﾞ事例報告会
入院から在宅ﾘﾊに移
行した事例報告会

県症例報告会 県症例報告会

計画作成 ﾌﾟﾚｾﾞﾝ作成 新採用者症例検討会

症例検討会ﾌｫｰﾑ策
定

症例検討会ｵﾘｴﾝﾃｰ
ｼｮﾝ

症例検討会総括

取り組み
研究ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝﾁｰ
ﾑｷｯｸｵﾌ

研究法学習
(研究概要・ﾃﾞｻﾞｲﾝ)

研究法Ⅰ 研究着手 研究法Ⅱ ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝ ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝ 総括・次年度計画

ｽﾋﾟｰﾁ・報告
1.計画報告会
2.中間報告会

1.計画報告会
2.中間報告会

1.中間報告
2.研究報告

研究(個別支
援)

ﾘﾊｹｱ研究大会 2題
院内研究発表大会 2
題

回復期ﾘﾊ研究大会
1題

学習法・ﾘｰﾀﾞｰ
ｼｯﾌﾟ

指導法：ｺｰﾁﾝｸﾞとﾃｨｰ
ﾁﾝｸﾞ,ﾌﾟﾘｾﾌﾟﾀｰｼｯﾌﾟ

臨床における学び方 ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ研修 組織運営研修会参加 変革ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ研修 部門運営研修 次年度計画報告

所作・接遇
所作・ﾘﾊにおける接
遇とは

再評者（自己）・目標設定 年間活動まとめ

5Sとは,その取り組み
診療報酬と介護報酬
制度(改定内容含む)

会議のありかた ﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ IQとEQ 法令順守 生命倫理
感染対策(ﾘﾊにおける
ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞﾌﾟﾘｺｰｼｮﾝと
は)

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ BSC

ﾘﾊの歴史的変遷と求
められるもの

5Sとは,その取り組み KYT BLS研修 KYT KYT BLS研修
ﾘﾊｹｱ研究大会大阪
2020

BLS研修 BLS研修

情意
先輩からのﾒｯｾｰｼﾞ
(臨床家としての心得)

多職種連携 当事者からのﾒｯｾｰｼﾞ 次世代ﾘｰﾀﾞｰ育成 当事者からのﾒｯｾｰｼﾞ

基本的動作支援 ｽﾘﾝｸﾞｾﾗﾋﾟｰ 基本的動作支援FU
基本的動作支援個別
FU

認知症のｻﾎﾟｰﾄ ｽﾘﾝｸﾞｾﾗﾋﾟｰ ｽﾘﾝｸﾞｾﾗﾋﾟｰ

ｼｰﾃｨﾝｸﾞ

履修状況確認

各自PFにて提出:職
能代表者

報告会 報告会

訪問・通所帯同ｵﾘ 訪問・通所帯同ｵﾘ 実績報告会

講義(2):藤井・村山 講義(2)：職能・訪問 発表:職能+訪問

他部署見学・報告会 他施設見学・報告会 地域支援事業 他部署見学・報告会 他施設見学・報告会 他施設ｼｬﾄﾞｳﾜｰｸ 他施設見学・報告会 他施設見学・報告会 他施設ｼｬﾄﾞｳﾜｰｸ

ﾘﾊｹｱ研究大会大阪
2020

ｶﾃｺﾞﾘｰ ﾃｰﾏ・方法 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

新人研修プログラム（隔月）

ﾍﾞﾝﾁﾏｰｸ

同行訪問・FU
帯同・報告会

書面およびリハＭＴで報告(1/2)

見学・ｼｬﾄﾞｳ
ﾜｰｸ

職業人として
の教養・態度

他

基礎的知識・
技術

新人教育ﾌﾟﾛ
ｸﾞﾗﾑ

記録監査(2号紙およびﾘﾊ実施計画書)

症例検討

症例検討会実施

研究(全体)
(新採用者は
希望者のみ任
意で参加)

社会人基礎力
(ｱｸｼｮﾝ・ｼﾝｷﾝ
ｸﾞ・ﾁｰﾑﾜｰｸ)

記録
症例検討

記録
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講義・参加型
学習

ﾘｽｸ管理再学習
急性期におけるﾘｽｸ
管理・ﾃﾞｰﾀの読み方
とﾘﾊ

ﾘｽｸ管理 嚥下ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ
ﾘｽｸ管理(検査所見と
注意事項)

急性期におけるﾘｽｸ
管理

体験 糖尿病教室
OPE見1(急性期ﾒﾝ
ﾊﾞｰ)

糖尿病教室
OPE見2(急性期ﾒﾝ
ﾊﾞｰ)

糖尿病教室
OPE見3(急性期ﾒﾝ
ﾊﾞｰ)

糖尿病教室

志向・制度
MC・ECとは?求めら
れるもの

MC・ECとは?求めら
れるもの

回復期ﾘﾊ病棟関連
法規と書類

MC・ECﾚﾋﾞｭｰ
MC・ECに求められる
もの

回復期ﾘﾊの成立ちと
10カ条

ｾﾗﾋﾟｽﾄ5カ条

研修会 多職種連携
ｾﾗﾋﾟｽﾄﾏﾈｼﾞｬｰ管理
者研修

ﾘﾊ職方針
ｾﾗﾋﾟｽﾄﾏﾈｼﾞｬｰ管理
者研修

回復期リハ病棟協会
全国研究大会熊本
2021 13-14

業務改善型学
習

新規運用説明会 新規運用開始 新規運用見直し 新規運用中間報告 新規運用まとめ 新規運用報告

研修会
地域包括ｹｱ病棟協
会全国研究大会大阪

講義
介護ｻｰﾋﾞｽの概要と
利用のﾎﾟｲﾝﾄ

介護保険認定・ｹｱﾌﾟﾗ
ﾝ・給付管理

各種介護保険・ｲﾝ
ﾌｫｰﾏﾙｻｰﾋﾞｽの理解

訪問サービスFU事例
検討

訪問看護概要(事例
報告)

研修会
訪問ﾘﾊ管理者養成
研修STEP2

在宅ﾘﾊ従事者研修
会

生活期共通評価研修
会/訪問ﾘﾊ生活指導

講義 触診1 姿勢・動作分析 装具の理解
呼吸器のﾘﾊⅠ(呼吸
器および疾患の理
解)/触診2

呼吸器のﾘﾊⅡ(ｽﾀﾝ
ﾀﾞｰﾄﾞの理解)

心疾患(特に心不全)
のリハ

理学療法士に求めら
れるもの

集団ﾘﾊ

研修会・体験
学習

地域支援事業
全国研修会/運動器ﾘ
ﾊ

地域支援事業
義肢装具学会＠東京
30-31

地域支援事業

部署内勉強会
作業療法士に求めら
れるもの1

生活行為向上ﾏﾈｼﾞﾒ
ﾝﾄ

生活行為向上ﾏﾈｼﾞﾒ
ﾝﾄ事例検討会1

生活行為向上ﾏﾈｼﾞﾒ
ﾝﾄ事例検討会1

生活行為向上ﾏﾈｼﾞﾒ
ﾝﾄ事例検討会1

作業療法士に求めら
れるもの1

高次高機能障害 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾀﾞｲﾅﾐｸｽ 面接法

研修会 実習指導者講習 MTDLP研修会 実習指導者講習
高次脳機能障害ｾﾐ
ﾅｰ就労支援編

部署内勉強会 勉強会:テーマ未定 勉強会:テーマ未定 勉強会:テーマ未定 勉強会:テーマ未定 勉強会:テーマ未定

研修会 ST学会＠茨城 19-20 失語症研修
摂食嚥下学会＠愛知
12-13

高次脳機能学会＠岡
山 21-22

新採用者のみ

2年目以上経験者のみ

全員対象

講師を招いての研修

外部での研修

言語聴覚療法

理学療法

作業療法

地域包括

生活期

急性期

回復期


